
    

                   

 
  

  

 

C O N S T A N Z A  
C A B A Ñ A  
 
 

PROFESORA 

 
 constanza.cabana@gmail.com  +56928867393 

  
 

 

 

S O B R E  M Í  
 

Profesora de ciencias naturales con 12 años de 
experiencia en la educación, destacándome en el manejo 
de tecnologías educativas y fomentando una mentalidad 
de crecimiento. Mi objetivo es contribuir al campo de la 
enseñanza de las ciencias naturales a través de una 
perspectiva crítica, promoviendo el desarrollo de 
habilidades de pensamiento científico basadas en 
evidencia y fomentando la valoración del medio 
ambiente y la biodiversidad. 
 

 

 

     

     
 

  

H A B I L I D A D E S   
  

Motivación  
  
  

Creatividad  
  
  

Organización  
  
  

Flexibilidad  
  
  

Escucha activa  
  
  

Trabajo en equipo  
  
  

Educación Científica  
  
  

Uso de Videos Educativos  
  
  

Metodología de la 
Investigación 

 

  
  

Técnicas de Muestreo 
Científico 

 

  
  

Gestión de Proyectos 
Educativos 

 

  
  

Creación de Material 
Didáctico Digital 

 

  
  

Preparación y Evaluación 
 de Experimentos 

 

  
  

  

 
 
 
 
 

 

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L  

 

DISEÑADORA INSTRUCCIONAL 
Miss Constanza jul. 2025 - actualidad 
 

Creación integral de un recurso pedagógico utilizado por docentes y 
estudiantes para fortalecer competencias de análisis científico, 
razonamiento basado en datos y comprensión de procesos experimentales. 
El libro incorpora preguntas aplicadas, gráficos, casos reales y secciones 
justificadas que facilitan la toma de decisiones basada en evidencia. 
Experiencia clave en diseño de contenidos técnicos, estructuración de 
información compleja y comunicación educativa efectiva 
 
PROFESORA DE BIOLOGÍA 
The Grange School  | La Reina  | jul. 2016 - jul. 2025 
 

Clases de biología en Senior School (7° básico a 4° medio) de acuerdo con 
curriculum británico IGCSE y A levels. Preparación PAES Biología. 
Profesora tutora niveles 8° básico y 1° medio. 
Award Leader en programa internacional Duke of Edinburgh Award 
 

 

 

PROFESORA DE QUÍMICA Y BIOLOGÍA. JEFA DE DEPARTAMENTO DE CIENCIAS 
Lincoln International Academy  | Lo Barnechea  | mar. 2014 - feb. 2016 
 

Clases a estudiantes de 8° básico a 2° medio. 
Jefa Departamento de Ciencias: Coordinar y apoyar la labor docente de 
los profesores del departamento de Ciencias Naturales, gestionar la 
mantención de laboratorio. Supervisión y apoyo en el desarrollo de 
planificaciones, material didáctico y de evaluación. 
Gestión, planificación y ejecución Feria Científica Lincoln International 
Academy 
 

 

 

PROFESORA DE BIOLOGÍA 
Brincus  | Santiago  | mar. 2021 - Actualidad 
 

Preparación de cápsulas educativas audiovisuales con contenidos en área 
biología para niveles 7° y 8° básico en currículum nacional chileno. 

 

 

 

PROFESORA DE QUÍMICA Y BIOLOGÍA 
Preuniversitario Carez y Cordova  | Las Condes  | mar. 2023 - dic. 2023 
 

Preparación PAES Biología y Química módulo común, Química módulo 
electivo. 
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E N L A C E S  
  
  
www.linkedin.com/in/co
nstanza-cabana-alvear 

 

  
Página web:  
https://www.missconsta
nza.com/ 

 

  
  

  

R E F E R E N C I A S   
  

 

 

  
Laura Pino  
The Grange School  
  

T: 225981500  
E: laura.pino@grange.cl  
  

 

 

  
Carlos Packer-Comyn  
Mayflower School  
  

T: 225981500  
E: carlos.packer-
comyn@mayflower.cl 

 

  
  

 

 
 

E D U C A C I Ó N  

 

MASTER OF EDUCATION 
University of Essex, Colchester  
2025  
 

Tesis en desarrollo profesional docente, aprobada con mérito. 
 

 

 

PROFESORA EDUCACIÓN MEDIA, MENCIÓN QUÍMICA 
Universidad Andrés Bello, Santiago.  
2013  
 

 

 

 

LICENCIATURA EN BIOQUÍMICA 
Pontificia Universidad Católica de Chile, Santiago  
2012  
 

Titulada con voto de distinción. 
 

 

 

 
 
 

I I D I O M A S  

  

Inglés, certificación IETLS 7.5 
Overall Band Score CEFR Level C1 
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